Van doe normaal naar dialoog
Over de kracht van contact met je puber

Heb jij een puber in huis en zeg jij weleens:
“Doe toch eens normaal!” - je bent niet de enige!

Tijdens deze avond voor ouders en verzorgers
nemen we je mee in herkenbare, grappige én soms
confronterende scenes uit het leven met pubers.

We kijken, lachen, denken en praten - over wat
pubers bezighoudt, hoe je contact maakt én hoe je
een goed gesprek voert zonder dat ze meteen
wegrennen. De avond is gemaakt met professionals
uit het vak en gaat o.a. over middelenpreventie,
mentale gezondheid en online identiteit.

Je krijgt technieken aangereikt, zodat je ook thuis
de deur openhoudt voor echte gesprekken.

meer info en
aanmelden

De toegang is gratis, maar meld je wel aan!

Deze avond is een samenwerking tussen het

ABC Huis, GGD, GGZ-NHN, CJG en Brijder.



https://www.artiance.nl/nieuws/ouderavonden-pubers/

